Lanche da manha - AGOSTO

2 3 4 5 6
Bebida . .
Suco de laranja Leite com nescau Suco de uva Iogurte de morango Suco de acerola
. i Mini pdo francé . . Pa
Salgado| Bisnaguinha com ‘N pao ra_ ces Enroladinho de peito . ao_de
o com margarina e Bolo de cenoura mandioquinha com
/Doce requeijao i, de peru .
queijo branco geléia de morango
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
9 10 11 12 13
. . Leite com Suco de soja com
Bebida Leite com toddy Suco de manga 0. Suco de morango uco de soja co
ovomaltine frutas
. ~ .. . Pa milh m .
SSlosde Misto quente Pao de queijo Bolo de laranja do de mi . ° co Bolacha de leite
/Doce manteiga
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
16 17 18 19 20
. . Lei m quick ) . .
Bebida Suco de abacaxi eite com quick de Suco de soja Leite com nescau Suco de graviola
morango
. Mini pao fran ~ . .
Salgado| Torradinhas com NI pao frances ) P3o de beterraba Bisnaguinha com
A . com requeijao e Muffim ..
/Doce paté de ricota . com cream cheese |geléia de framboesa
peito de peru
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
23 24 25 26 27
. Leite com . Leite com quick de . A
Bebida . Suco de laranja q Suco de limao Iogurte de péssego
ovomoltine chocolate
~ . ~ P3o 7 graos com
Salgado | Pao de abacate com Salclik com . P3ao de cenoura com .g
.. o Bolo de iogurte margarina blanquet
/Doce queijo branco requeijao cream cheese
de peru
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
30 31
Bebida Suco de abacaxi Leite com nescau
Salgado P30 de aueiio Club Social com
/Doce quel) geléia de uva
Fruta Fruta Fruta

OBS: O suco e a fruta poderdo sofrer alteracoes segundo a estagao.




